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Instrucciones de uso       
Kit de extracción de ADN

Kit de extracción registrado

• Su kit de extracción ya está registrado en la plataforma 
Bsure.

• Toda su información personal está segura como puede 
leer en nuestra política de privacidad.
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Formulario de consentimiento
Firme el formulario de consentimiento. Si su médico toma la 
muestra en la clínica, también debe firmar el formulario de 
consentimiento. El segundo formulario de consentimiento  
es para usted.

Etiqueta del código de barras
Es muy importante que peque la pegatina de código de 
barras en el tubo de plástico de la muestra (vea también el 
paso 7 en las instrucciones de uso).

Enviar
Utilice la bolsa de envío de devolución para enviar la muestra 
de ADN, junto con 1 formulario de consentimiento firmado.

El resultado
El médico seleccionado por usted recibirá los resultados de 
la prueba en un plazo de 3 a 4 semanas. Usted recibirá un 
mensaje para hacer una cita con el médico y comentar los 
resultados de la prueba.
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Estas instrucciones de uso le ayudarán 
a extraer y enviar correctamente la 
muestra de ADN.

Este kit de extracción de ADN contiene:
•Instrucciones de uso

•2 formularios de consentimiento

•1 tubo con hisopo de algodón

•1 par de guantes

•1 bolsa de plástico transparente “biohazard”

•Pegatinas de código de barras

•Una bolsa de envío de devolución de la muestra de ADN

Extraer la muestra de ADN

IMPORTANTE!
Lea atentamente esta información antes de empezar. 
La extracción correcta de la mucosa oral es crucial para 
el resultado de la prueba de ADN. Siga las instrucciones a 
continuación y los 7 pasos para extraer correctamente la 
muestra de ADN:

• Use guantes al extraer la muestra de ADN.
• Sostenga el hisopo por el mango mientras toma la 

muestra de ADN.
• Tome la muestra de ADN inmediatamente después de 

abrir el paquete.
• No aplique demasiada presión y no doble el hisopo de al-

godón cuando tome la muestra de ADN, ya que esto puede 
romperlo.

• Recomendamos NO fumar, comer, beber o cepillarse 
los dientes al menos 1 hora antes de tomar la muestra 
de ADN. Enjuáguese la boca con agua antes de tomar la 
muestra de ADN.
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3.  Sosteniendo  el  dispositivo  por  su  tapa,  
quite  la  tapa  y  coloque  el  tubo  

de  ensayo  en  posición  vertical  

sobre  una  superficie  limpia,  y  

no  lo  vuelva  a  tocar  (figura  3).

7.  Inserte  la  tapa  con  el  hisopo  dentro   

1.  Póngase  los  guantes  y  saque  con  cuidado  
el  tubo  del  paquete   (figura  1).

2.  Para  abrir  el  dispositivo  fácilmente,  
sostenga  el  tubo  de  ensayo  con  

una  mano y,  con  su  pulgar,  

empuje  la  parte  superior  de  la  

tapa  por  encima  de  la  etiqueta  

(figura  2).

6.  Repita  el  paso  5  en  el  lado  opuesto  
de la boca (figura 6).

coloque  el  hisopo  dentro  de  la  

boca,  sobre  la  lengua.  Cierre  

la  boca  y  mantenga  el  hisopo  

en  posición  durante  diez  

segundos  para  humedecer  el  

hisopo  con saliva  (figura  4).

5.  Mueva  el  hisopo  entre
mejilla  y  encías.  Ayudándose  con  

la  otra  mano,  presione  

ligeramente  hacia  abajo  en  la  

mejilla  y  frote  el  hisopo con  

fuerza  hacia  adelante  y  hacia  

atrás  diez  veces  (figura  5).

del tubo  de  ensayo  y  cierre 
firmemente  hasta  que  escuche  un  
clic  (figura  7).  Pegue  la  etiqueta  
con  el  código  de  barras  en  el  tubo  
de  plástico  para  identificar  su  
prueba.  No  se  puede  analizar  sin  
un  código  de  barras. Coloque  el  
tubo  de  muestra  en  la  bolsa  de  
plástico  transparente  de  "riesgo  
biológico",  junto  con  el  formulario  
de  consentimiento  firmado. Envíe  la  
muestra  a  analizar,  siguiendo  el  
proceso  acordado  con  su  
representante  de  ventas.


